HUNDEGESTUTZTE PADAGOGIK & TN
BILDUNG FUR NACHHALTIGE ENTWICKLUNG /<P

Wirkungsweisen & Sustainable Development Goals

BIOLOGISCH-
PSYCHOLOGISCH

e Blickkontakt — Oxytocin T,
Vertrauen & Zugehorigkeit
e Serotonin & Dopamin 1
— Motivation & Lernfreude
e Cortisol | — Stressabbau,
Entspannung
e Hund als Bindungspartner
— Fursorgeverhalten &

ERREICHUNG
DER SDG

SDG 3 — Gesundheit &
Wohlergehen — Stressabbau,
psychische Stabilitat,
Bewegung

SDG 4 — Hochwertige Bildung
(Unterziel 4.7) —
Zukunftskompetenzen

GESUNDHEIT UND
WOHLERGEHEN

v

HOCHWERTIGE
BILDUNG

|

Sicherheit (Empathie, Verantwortung,
Perspektivwechsel)
PADAGOGISCH SDG 5 - Geschlechter- o

e Wertschdtzend & nicht wertend
— stdrkt Selbstwertgefuhl

e Direkte RUuckmeldung
— fordert Empathie &
Achtsamkeit

e Unterstutzt Sozialkompetenz —
Regeln einhalten, Rucksicht
nehmen

e Steigert Motivation, Konzentration
& Verantwortungsubernahme

e Positive Effekte wirken in Alltag &
Klassenklima hinein

Der Einsatz von Hunden fordert
u.d. die BNE-Kompetenzen
Empathie, Achtsamkeit,
Verantwortung und Partizipation.

Damit tradgt hundegestutzte
Paddagogik zu einer gelebten
Form nachhaltiger Bildung bei.

gleichheit = Starkung von

Selbstwirksamkeit, Rollenbilder

aufbrechen

SDG 10 — Weniger
Ungleichheiten — Zugang fur
Kinder mit Forderbedarf &
Sprachbarrieren

SDG 13 - Mallhahmen zum
Klimaschutz —
Naturverbindung stdarken,
Achtsamkeit far Umwelt &
Mitgeschopfe, nachhaltiges
Handeln im Alltag anbahnen

SDG 16 — Frieden &
Gerechtigkeit - Kooperation,
Fairness, Konfliktlosung,
demokratisches Miteinander
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10 WENIGER
UNGLEICHHEITEN
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MASSNAHMEN ZUM
KLIMASCHUTZ
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